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O doamna curajoasa si un domn independent — ingrijire conform
standardelor germane

Salariu:: Tip contract: Numar oferta:
4600 € Gewerbe 12805G
Termen: Oras: Limba:
30.06.2026 - 30.08.2026 Ennepe-Ruhr Comunicativ
district
(58332)
&\ scaun cu rotile \j pentru nefumatori Q servicii medicale
we baie separatd [“p televizor in camerd

O doamna curajoasa si un domn independent — ingrijire comform
standardelor germane

Va recomandam sa lucrati cu Gewerbe, la un cuplu de batrani prietenos. Domnul in varsta este aproape
complet independent, iar sotia sa se lupta zilnic sa-si recapete mobilitatea dupa un accident vascular

cerebral recent, cu rezultate excelente. Cunostintele de limba germana, cel putin la nivel conversational,
sunt esentiale, la fel si faptul ca ingrijitoarea sa fie nefumatoare, deoarece cuplul de batrani nu tolereaza

mirosul fumului de tutun.

ingrijire la un cuplu de bétrani

Ve-ti avea grija de un cuplu de vérstnici, domnul are 88 de ani, iar doamna 85. Améndoi sunt amabili si
calmi, iar relatia lor cu ingrijitorul lor este excelenta. Ca in orice cuplu casatorit, se cearta ocazional, dar
apoi se impaca repede. In prezent, seniorii nu au preferinte speciale, desi inainte erau foarte activi -
calatoreau, practicau sporturi, calareau pe cai, practicau kayakingul. Acum in mare parte dorm, se

relaxeaza si vorbesc mai mult impreuna.



Fiica lor locuieste aproape de parinti si ii viziteaza in fiecare zi. Este foarte amabila, amabila si prietenoasa,
dar nu interfereazd cu munca ingrijitoarei. Merge cu ea la cumparaturi si in excursii intr-un oras din
apropiere. Terenul este muntos, asa ca ar fi dificil s& mearga la plimbare cu copiii. Fiica isi ia parintii si
ingrijitoarea la o plimbare cu masina; merg pe un drum drept, ingrijitoarea impingand scaunul cu rotile, iar

fiica oferindu-i sprijin tatalui ei.
Doua zile pe saptaméana — intre orele 9:00 si 14:00 cuplul merge la Tagespflege.
Domnul este independent

Domnul in véarsta este aproape complet independent. Se lupta cu debutul dementei, dar aceasta nu este
inca o problema. Pur si simplu uita lucruri, are nevoie sa i se reaminteasca sa se imbrace, sa se spele
si mai presus de toate, sa-si ia medicamentele la orele potrivite. Poarta ochelari si un aparat auditiv,

vorbeste clar si intelege totul. Nu are probleme de comunicare.

Domnul nu are nevoie aproape deloc de sprijin. Se imbaiaza, se imbraca si se misca singur, fara niciun fel
de ajutor. Ingrijitorul s&u il poate sprijini atunci cand coboar scirile, cand iese din casa. in fiecare zi, el isi

pregateste micul dejun pentru el si sotia sa si chiar ii taie unghiile .
Doamna curajosa

Acum un an, doamna a suferit un accident vascular cerebral care i-a paralizat partea dreapta. Cu toate
acestea, face multd miscare si se imbunatateste in fiecare zi. Acasa, face miscare cu ingrijitoarea - merge
pe bicicleta de fitness - si de asemenea, cu un ergoterapeut care vine vinerea, si un logoped care vine luni
Si miercuri. in timpul sederii sale la Tagespflege (doua zile pe saptamana), face miscare sub
supravegherea unui fizioterapeut. Batrana aude bine si poarta ochelari. Vorbirea ei devine mai clara in

fiecare zi.

Doamna isi petrece cea mai mare parte a zilei in scaunul cu rotile sau fotoliu, dar este suficient de
puternica pentru a fi de mare ajutor atunci cand are nevoie de ajutor pentru a se ridica sau a se aseza.

Poate sta in picioare pentru scurt timp.

Serviciile medicale sunt de mare ajutor aici, venind zilnic de luni pana vineri. Pflegedienst spalé si imbraca
doamna dimineata si o imbaiaza o datd pe saptamana. Ingrijitoarea preia aceste sarcini in weekenduri -
efectueaza toaleta dimineata si seara, ajuta la periajul dintilor si al fetei si pieptédnarea. Igiena se face in

baie, doamna stand pe Toilettenstuhl.

Pacienta poarta scutece, dar desi bea mult, are probleme cu urinarea, asa ca ingrijitoarea ii prepara zilnic o
infuzie de patrunjel. Doamna anunta de reguld, cand are nevoie sa mearga la toaleta. In astfel de cazuri,

trebuie asezata pe Toilettenstuhl.



Seniori nepretentiosi

Cuplul de varstnici nu au nicio dietd speciald mananci totul cu pofta. Ingrijitoarea isi face micul dejun doar
pentru ea, domnul pregateste dejunul pentru el si sotia sa. Mananca la ore diferite, in functie de dispozitie.
Domnul manénca singur, iar doamna la fel, uneori necesitand ajutor cu furculita, deoarece mananca doar
cu mana stanga. lau o gustare de dupa-amiaza in jurul orei 14:00, iar cina in jurul orei 17:30-18:00.

ingrijitoarea poate manca la ore diferite. Domnul in varsta este pofticios si iubeste dulciurile Are glicemia

mare, dar nu este diabetic.

Ingrijitoarea face cumparaturi impreuna cu fiica cuplului de batrani. Pot cumpéra orice doresc; nu exista

restrictii financiare. Daca lipseste ceva, trebuie sa informeze fiica.
Zona muntoasa

Cuplul de varstnici locuieste intr-un orasel din districtul Ennepe-Ruhr (58332). Zona se mandreste cu o
piscina, teren de tenis, teren de sport si ample spatii verzi. O statie de transport public se afla la mica

distanta de mers pe jos.

Cuplul de batrani traiesc intr-o casa unifamiliald, in timp ce ingrijitoarea are la dispozitie o camera la parter,
dotata cu tot mobilierul necesar si un televizor. Exista de asemenea, o baie separata i un dus la subsol.

Toaleta este comuna.
Va invitam sa aplicati!

Experienta in ingrijirea persoanelor cu dizabilitati este benefica pentru aceasta ofertd. De asemenea, este
esential un nivel minim conversational de limba germana; nu este necesar permis de conducere. Acest
post este exclusiv pentru ingrijitorii care nu fumeaza - cuplul de batrani nu tolereaza mirosul fumului de

tutun.



Gewerbe

Aceasta ofertd se adreseaza ingrijitorilor care sunt pregatiti s& se angajeze legal in baza Gewerbe

(Intreprindere individuala germana).

Garantam asistentd completa celor interesati de indeplinirea tuturor formalitatilor. Gewerbe reprezinta o
activitate economica independenta, autorizata si inregistrata, echivalenta in mare parte cu o intreprindere

individuala Tn Germania.

Esti interesat de aceasta ofertd? €0 +49 151169 12 157

* Valoarea indicata a remuneratiei, precum si cuantumul contributiilor la ZUS depind de indeplinirea criteriului lingvistic specificat in oferta si de respectarea
conditiilor contractuale, in special a termenelor de plecare si de intoarcere.

** Anuntul nu constituie o oferta in sensul art. 66 din Codul civil. Continutul acestuia este redactat pe baza informatiilor obtinute de la ingrijitori si/sau clienti.
Situatia descrisa poate diferi de starea de fapt.



