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Gatitul in ture si haosul familial - ingrijire de un senior
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Gatitul in ture si haosul familial — ingrijire de un senior

Va invitam sa vedeti oferta noastra pe baza de Gewerbe, care se adreseaza in principal ingrijitorilor cu
experienta. Transferurile sunt necesare, iar sprijinul este oferit de serviciile medicale si de doua femei -
sotia sa si prietenele sale. Prima locuieste separat, vizavi. A doua locuieste acasa, independenta si

serviabild. Daca cuiva nu-i place sa gateasca, nu o va face in fiecare zi aici.
ingrijire de un senior

Cautam un ingrijitor pentru un domn in véarsta de aproximativ 80 de ani. Cantareste aproximativ 80 kg si are
o inéltime de 170 cm. Transferurile (fara ridicare) sunt necesare in timpul lucrului. Doar o persoana
familiarizata cu tehnicile de transfer va fi potrivita.

Domnul sufera de dementa si polineuropatie (leziuni ale nervilor periferici). Nu poate merge singur si
incearca sa asiste cat mai mult posibil atunci cand se ridica. Domnul in varsta este transferat din pat intr-un
scaun cu rotile sau intr-o toaleta si inapoi.



Din cauza dementei, este dificil de evaluat cat de bine aude seniorul. Vederea lui este buna, dar vorbirea fi
este putin neclara. De obicei, intelege ce se spune. Este o persoana calma in viata de zi cu zi, uneori
tipdnd cand ceva nu-i face placere (de exemplu, cineva vrea sa-i ia un ziar pe care nu l-a citit inca). Totusi,
acest lucru nu este agresiv, relatia este buna si calma, desi dureaza céateva zile pana cand rezidentul se

obignuieste cu noua persoana din casa. Initial este precaut.

in timpul zilei, i place s citeasca, sau mai degraba sa rasfoiasc ziarele si sa se uite la televizor. li place

s& joace zaruri sau dame chinezesti cu ingrijitorul sdu.
Haosul familial

Prietena domnului in varsta locuieste cu el — este activa si in forma si nu necesita niciun ajutor. Uneori

gateste cina si spala rufele atunci cand este nevoie. Ingrijitoarea atarna si aduna rufele uscate.

Sotia domnului in varsta locuieste vizavi (separat). Ea se ocupa de finantele si cumparaturile lui (singura

sau cu ingrijitoarea), uneori ii aduce o0 mancare gata preparata sau pur si simplu trece pe la el in vizita.
Pe langa sotia sa, vin in vizita si surorile si fiicele prietenilor domnului.
Seniorul sta la pat

Domnul este practic imobilizat la pat. Se misca doar intr-un scaun cu rotile, nu iese din casa si nu se poate

ridica singur. Transferul se efectueaza independent.

Igiena de dimineata si imbracarea sunt gestionate de personalul medical. Asistentul medical il spala pe
varstnic in pat, i schimba scutecul, il imbraca si il transfera intr-un scaun cu rotile. La fiecare doua sau trei
zile, un ingrijitor ofera o baie. Domnul este imbaiat la dus, folosind un scaun. Toate activitatile trebuie

indeplinite.

Vérstnicul se confrunta cu incontinenta urinara si poarta scutec, dar in ciuda acestui fapt, patul este adesea
ud dupa o noapte de somn si existd multe rufe de spalat. El indica nevoi mai serioase, necesitand
transferul la o toaleta si asistentd completa. Uneori, seniorul si ingrijitorul nu ajung la timp si este necesara

schimbarea scutecului.
Gatitul in ture

Domnul in varsta mananca singur, dar mancarea trebuie taiata in bucati mai mici. Prepararea meselor
variaza - uneori ingrijitorul o face, alteori prietenul domnului in varsta, alteori sotia aduce o méancare gata
preparata, alteori comandati ceva de la un restaurant. Puteti negocia, ceea ce inseamna ca nu este mult de

lucru in bucatarie. Mancarea de aici este simpla, gatita in casa si necomplicata.



Magazinele sunt destul de departe (aproximativ 1,5 km), asa ca de obicei sotia face si aduce cumparaturile
mai mari. Ingrijitorul o poate insoti, dar nu este necesar. Dacéa doresc, pot conduce i ei, dar nu exista
masina la fata locului. Daca cineva isi aduce propria masgina, o poate folosi pentru cumparaturi. Ingrijitorul

colecteaza chitante.
Casa cu atelier

Domnul locuieste la periferia unui oras de marime medie din regiunea Minster (48143). Locuieste intr-o
casa unifamiliala din anii 1950. Nu este deosebit de noud, dar este ordonata si destul de bine intretinuta.

Alaturi de casa se afla un atelier, pe care seniorul il conducea candva.

Casa are un singur etaj, iar cea mai mare parte a locuintei se desfasoara la primul etaj. Gazduieste o
bucatarie, dormitoare, o baie si o toaletd, precum si camera ingrijitorului (mare, cu televizor si pat dublu,

fostul dormitor al domnului). In timp ce lucreaz4, ingrijitorul foloseste propria baie si toaleta (la parter).
Va invitam sa aplicati!

Oferta noastra este destinata exclusiv ingrijitorilor cu experienta — persoane familiarizate cu tehnicile de
transfer. Nu este necesar permis de conducere, dar sunt necesare cunostinte solide de limba germana.

Fumatul este permis afara, pe terasa.

Gewerbe

Aceasta oferta se adreseaza ingrijitorilor care sunt pregatiti s se angajeze legal in baza Gewerbe

(intreprindere individuala germana).

Garantam asistenta completa celor interesati de indeplinirea tuturor formalitatilor. Gewerbe reprezinta o



activitate economica independenta, autorizata si inregistratd, echivalenta in mare parte cu o intreprindere

individuala in Germania.

Esti interesat de aceasta oferta? +49 151 169 12 157

* Valoarea indicata a remuneratiei, precum si cuantumul contributiilor la ZUS depind de indeplinirea criteriului lingvistic specificat in oferta si de respectarea
conditiilor contractuale, in special a termenelor de plecare si de intoarcere.

** Anuntul nu constituie o oferta in sensul art. 66 din Codul civil. Continutul acestuia este redactat pe baza informatiilor obtinute de la ingrijitori si/sau clienti.
Situatia descrisa poate diferi de starea de fapt.



