
fără ridicare persoana merge permis de conducere

oraș pentru nefumători baie separată

toaletă separată televizor în cameră

Animalele de companie sunt binevenite - îngrijire bătrâni conform
standardelor germane

Vă invităm să consultați vedeți noastră pe bază de Gewerbe. Îngrijire la un cuplu de bătrâni, cu siguranță

mai degrabă îngrijire de doamnă, decât de domn. Este necesar permis de conducere! Oferim condiții

excelente de locuit, un oraș mare, un salariu mare și, pentru proprietarii de animale de companie, opțiunea

de a-și aduce animalul de companie.

Cuplul are doi copii – un fiu și o fiică. Fiica vine acasă o dată pe săptămână pentru câteva ore. Fiul vine de

obicei acasă în weekenduri. Amândoi sunt amabili și nu necesită prea multă atenție.
 

Salariu::
4900 €

Tip contract:
Gewerbe

Număr ofertă:

14416G

Termen:
30.08.2026 - 30.10.2026

Oraș:
Dortmund 
(44267)

Limbă:
Avansat

Animalele de companie sunt binevenite – îngrijire bătrâni conform
standardelor germane

Îngrijire la cuplu de bătrâni

Căutăm o persoană care să îngrijească un cuplu de bătrâni, deși doamna are nevoie de
mult mai mult sprijin. Soțul ei se descurcă singur.



Permisul de conducere valabil este absolut esențial – conduceți frecvent într-un oraș mare. Puteți veni cu

propria mașină sau puteți folosi mașina familiei cu o transmisie standard (manuală).
 

Cuplul nu are animale de companie, dar sunt foarte prietenoși cu ele �. Acesta este un loc minunat pentru

îngrijitorii care vor să-și aducă animalele de companie la serviciu!

Domnul suferă de boala Parkinson, dar fără simptome vizibile. Vorbește neclar, dar încearcă să repete

atunci când este întrebat. Auzul și vederea îi sunt afectate din cauza vârstei, dar nu are probleme să

înțeleagă ce i se spune. Domnul are 90 de ani,  nu este înalt (cântărește aproximativ 60 kg și are 170 cm

înălțime).
 

Domnului îi place să se uite la televizor și să doarmă pe un scaun, nu are nevoie de nimic mai mult pentru

a fi fericit. Nu vrea să se plimbe, nu este interesat de jocuri și nu este atras de cărți. O ajută cu nerăbdare la

îngrijirea soției sale, iar ea ascultă toate instrucțiunile lui. Are o relație foarte bună cu îngrijitoarea sa,

încercând să fie autoritar, dar eșuând lamentabil. De două ori pe săptămână, îngrijitoarea îl duce la

kinetoterapie, iar lui îi place plimbarea.

 

Uneori, seara, îngrijitorul încurajează cuplul de vârstnici să facă împreună niște exerciții ușoare.

 

Deocamdată, domnul în vârstă este mobil și se luptă din greu să rămână așa cât mai mult timp posibil. Stă

în picioare și în șezut independent și nu folosește niciun sprijin pentru a merge. Când se chinuie cu

adevărat, îngrijitorul său îl susține sub cot în timp ce stă în picioare, dar nu îi cere niciodată acest lucru.
 

Domnul se poate spăla și îmbrăca singur fără probleme. De asemenea, își controlează nevoile corporale și

nu necesită asistență la baie.

Doamna se luptă cu o demență destul de avansată. Are 86 de ani, cântărește 60 kg și o înălțime de 155 cm

– o siluetă normală. Vorbește și face puțin, ia tranchilizante și este retrasă după ei. Își recunoaște soțul și

copiii, dar nu neapărat pe cel care o îngrijește. Memoria ei pe termen scurt este practic inexistentă. Dacă

nu își dorește ceva, își strânge mâna mai tare. Auzul și vederea îi sunt afectate și vorbește destul de clar,

dar foarte puțin. Nu înțelege întotdeauna ce i se cere. Gesturile funcționează mai bine decât cuvintele.
 

Principalul ei „divertisment” este statul pe scaun. La cererea îngrijitoarei, familia a cumpărat o minge de

pluș, iar ea se poate concentra doar pe prinderea și aruncarea jucăriei pentru perioade scurte de timp.

Singura ei activitate preferată este mersul pe bicicletă - de două sau trei ori pe zi. Nu vrea în mod special

să vorbească și nu își amintește regulile jocurilor de societate. O poți scoate la plimbare, dar numai într-un

scaun cu rotile. Acest lucru necesită un oarecare efort, deoarece starea trotuarelor din jur lasă mult de

Fan adevărat al somnului

Doamna cu demență



dorit. Per total, este destul de copilăroasă. Îi place să fie mângâiată și îmbrățișată. Actuala îngrijitoare i-a

adus câinele, iar îngrijitoarea senioră este bucuroasă să-l mângâie și să-l îmbrățișeze.

Doamna merge singură, fără niciun fel de ajutor. Folosește un scaun cu rotile doar pentru plimbări. De

asemenea, se ridică și se așează singură. Problema este că nu știe ce să facă. Trebuie să o „puni în

mișcare”. Oferă-i mâinile ca să știe să se ridice. Ajut-o să meargă. Preferă să meargă cu persoana care o

îngrijește de mână, ca un copil.
 

De spălare se ocupă îngrijitoarea. Doamna nu vrea întotdeauna să se spele dimineața și seara, dar până

acum nu a existat nicio dramă. Băile sunt asigurate de 2-3 ori pe săptămână, doamna stă într-un scaun de

duș rotativ și nici măcar nu se opun spălării părului. Îmbrăcarea este, de asemenea, responsabilitatea

îngrijitoarei. Uneori, trebuie rugată de mai multe ori să-și ia mâna. Calmul și lipsa grabei sunt importante.

Îngrijitoarea își alege singură hainele, iar hainele sunt frumoase și confortabile.
 

Doamna nu este conștientă de propriile nevoi fiziologice. Uneori reușim să o ducem la toaletă la momentul

potrivit (o dezbrăcăm, o curățăm și o îmbrăcăm), dar de obicei folosește scutecul. Acesta trebuie schimbat

o dată sau de două ori pe zi, în picioare. Doamna nu se opune schimbării scutecului.

 

Hrănirea este necesară

Doamna are nevoie de mâncare, nu știe ce să facă la masă. Seniorul, desigur, mănâncă singur. El preferă

micul dejun dulce, soția lui alege slănină prăjită și șuncă, ea are poftă de mâncare bună. Cina este invers -

domnul alege carne, doamna legume. Cel mai important, însă, este că rezidenții nu sunt pretențioși, vor

mânca orice pregătește îngrijitorul și nu se amestecă în meniu. Există prăjituri cumpărate din magazin

pentru ceaiul de după-amiază, iar cina este întotdeauna aceeași - terci de griș cu lapte și suc de zmeură

sau afine. Îngrijitorul poate mânca ce vrea, oricând vrea, nu are niciun motiv să se simtă jenat.
 

Îngrijitoarea este singura responsabilă pentru cumpărături și, de asemenea, întocmește o listă cu articolele

necesare. Supermarketuri renumite, o brutărie și o măcelărie se află toate la mai puțin de 1 km.

Îngrijitoarea actuală duce cumpărăturile cu mașina, dar puteți merge și pe jos. Nu există cărucior de

cumpărături sau bicicletă la fața locului, dar familia este deschisă și probabil va aranja totul.

Cuplul locuiesc într-un cartier din Dortmund (44267), într-o zonă rezidențială extinsă cu case unifamiliale.

Există multă verdeață în jur, iar centrul orașului se află la aproximativ 6-7 kilometri distanță.

 

Cuplul locuiește într-o casă semi-decomandată cu două etaje, cu garaj, pod și grădină. Întreaga proprietate

este foarte curată și bine întreținută, necesitând doar o întreținere de rutină. Mobilierul este funcțional și de

bună calitate.

 

Sprijin necesar

Cartier din Dortmund



Viața de familie se desfășoară la parter, în timp ce dormitoarele sunt la etaj. În timp ce lucrează,

îngrijitoarea are acces la o cameră frumoasă cu televizor (canale germane), dotată cu dulapuri cu sertare și

un cuier. Dacă dorește, un dulap se află în camera alăturată, iar ultimul va fi adăugat și în dormitor. Sunt

disponibile o baie privată și o toaletă, dar acestea sunt situate la subsol. Dacă nu doriți să urcați scările,

puteți împărți băile cu seniorii, este curat.

Recomandăm acest caz îngrijitorilor cu experiență, în special celor care știu cum să gestioneze demența

avansată. Este necesară o foarte bună cunoaștere a limbii germane, precum și permisul de conducere –

cuplul oferă la dispoziție mașină cu transmisie manuală. Acest caz este valabil exclusiv nefumătorilor.

 

Gewerbe

Această ofertă se adresează îngrijitorilor care sunt pregătiți să se angajeze legal în baza Gewerbe

(întreprindere individuală germană).

 

Garantăm asistență completă celor interesați de îndeplinirea tuturor formalităților. Gewerbe reprezintă o

activitate economică independentă, autorizată și înregistrată, echivalentă în mare parte cu o întreprindere

individuală în Germania.

 

 

 

Vă invităm să aplicați!



* Valoarea indicată a remunerației, precum și cuantumul contribuțiilor la ZUS depind de îndeplinirea criteriului lingvistic specificat în ofertă și de respectarea
condițiilor contractuale, în special a termenelor de plecare și de întoarcere.

** Anunțul nu constituie o ofertă în sensul art. 66 din Codul civil. Conținutul acestuia este redactat pe baza informațiilor obținute de la îngrijitori și/sau clienți.
Situația descrisă poate diferi de starea de fapt.


